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Inclusion (10 minutes)

Placez vous physiquement du concept dont vous 

vous sentez le plus proche, selon ce que vous 

ressentez.

Quelqu’un veut s’exprimer sur les raisons de son 

choix ?

●enthousiasme inquiétude

●dépendance liberté

●lien isolement



Retour sur la conférence (15 minutes)

Retour sur le temps de conférence d'avant l'atelier 

: se donner quelques minutes de réflexion en 

groupes puis mise en commun rapide :

●Qu’est-ce qui vous a surpris ?

●Qu’est-ce qui vous inquiète ?

●Qu’est-ce qui vous semble le plus difficile ?

●Qu’est-ce qui vous a mis en désaccord ?



Imaginaires du numérique (5 minutes)



Imaginaires du numérique (5 minutes)

●Gagner du temps,

●Automatiser, Optimiser,

●Connexion permanente,

●Toujours plus, avec moins d’humains,

●Supprimer les limites,

●Croissance infinie,

●L’innovation technologique, c’est le progrès,



La réalité du numérique

●Impacts environnementaux incompatibles avec 

les limites planétaires ,

●Des mécanismes d’accélération,

●Surcharge,

●Dépendance et fragilités,

●Extraction,

●Perte d’autonomie,



Quel autre numérique ? (25 minutes)

Quel autre numérique voudrions-nous ? / Qu'est 

ce qu'on ne veut plus avoir ; à quoi ressemblerait 

un numérique compatible avec les limites 

planétaires et des relations humaines soutenables 

? On peut interroger :

●Valeurs,

●Règles,

Gouvernance,



Plan d’action et échanges? (15 minutes)

Question essentielle : Quelles décisions 

COLLECTIVES permettraient d’aller dans ces 

direction ?






	Diapositive 1 Atelier Sobriété Numérique ODATIS
	Diapositive 2 Inclusion (10 minutes)
	Diapositive 3 Retour sur la conférence (15 minutes)
	Diapositive 4 Imaginaires du numérique (5 minutes)
	Diapositive 5 Imaginaires du numérique (5 minutes)
	Diapositive 6 La réalité du numérique
	Diapositive 7 Quel autre numérique ? (25 minutes)
	Diapositive 8 Plan d’action et échanges? (15 minutes)
	Diapositive 9
	Diapositive 10

